Поурочное планирование

(для Кукубы Александры) 10 класс

1 ч в неделю, всего 34 ч

	№
	дата
	тема урока
	основное содержание

	Механика 15 ч
· Ознакомление с понятиями: мех. движение; материальная точка; система отсчета; перемещение; скорость; относительность движения; ускорение; уравнения прямолинейного равномерного и равноускоренного движения; равномерное движение по окружности; центростремительное ускорение; принцип относительности; законы Ньютона; закон всемирного тяготения; сила трения; условия равновесия тел;  законы сохранения импульса и энергии



	1/1
	
	механическое движение 
	мех. движение; траектория; путь; перемещение; скорость

	½
	
	РУПД, ускорение, скорость, перемещение
	равноускоренное прямолинейное движение; ускорение, скорость, формула перемещения при равноускоренном движении;

	1/3
	
	свободное падение
	свободное падение – равноускоренное движение; ускорение свободного падения

	1/4
	
	равномерное движение по окружности
	период и частота обращения, линейная скорость, центростремительное ускорение

	1/5
	
	повторение и обобщение темы «Кинематика»
	Проверочный тест

	1/6
	
	законы Ньютона
	опыты Галилея, первый закон Ньютона, второй и третий законы Ньютона

	1/7
	
	закон всемирного тяготения
	закон всемирного тяготения, гравитационная постоянная, сила тяжести

	1/8
	
	вес, невесомость, перегрузка
	вес, невесомость, перегрузка

	1/9
	
	сила трения
	сила трения покоя, скольжения, качения

	1/10
	
	повторение обобщение темы
	обобщение знаний по теме «Динамика»

	1/11
	
	условия равновесия тел
	первое условие равновесия тел, момент силы, второе условие равновесия

	1/12
	
	импульс тела
	импульс тела, импульс силы, закон сохранения импульса

	1/13
	
	механическая работа, мощность
	механическая работа, единица работы, условия совершения работы, мощность, единица мощности

	1/14
	
	механическая энергия
	кинетическая энергия, потенциальная энергия, закон сохранения механической энергии

	1/15
	
	Итоговый урок по «Механике»
	обобщение знаний по теме «Законы сохранения в механике», тест

	Термодинамика 10 ч

· Ознакомление с понятиями, законами: основные положения МКТ; количество вещества; изопроцессы; уравнение состояния идеального газа; основное уравнение МКТ; абсолютная температура; законы термодинамики



	2/1
	
	молекулы
	основное положение МКТ и их обоснование; количество вещества; 

	2/2
	
	модель газа, изопроцессы
	идеальный газ; изотермический процесс, изобарный процесс, изохорный процесс; абсолютный нуль температуры;

	2/3
	
	уравнения МКТ
	уравнение состояния газа; основное уравнение МКТ;

	2/4
	
	внутренняя энергия и способы ее изменения
	термодинамическая система; термодинамическое равновесие; внут. энергия идеального газа; способы изменения внутренней энергии газа

	2/5
	
	тепловые двигатели
	первый закон термодинамики, тепловые двигатели и охрана окружающей среды

	2/6
	
	кристаллические и аморфные тела
	структура монокристаллов и  аморфных тел

	2/7
	
	плавление, кристаллизация и сублимация твердых тел
	температура плавления; кристаллизация; сублимация; 

	2/8
	
	структура и свойства жидкости; 
	текучесть жидкости; объяснение поверхностного натяжения жидкости с точки зрения молекулярной теории

	2/9
	
	смачивание; капиллярные явления
	явление смачивания и несмачивания жидкостями твердого тела; 

	2/10
	
	Повторение и обобщение, проверка знаний
	

	Электродинамика 9 ч

· Ознакомление с элементами физ.теории: элементарный электрический заряд; закон сохранения электрического заряда; закон Кулона; электрический ток; закон Ома; электрический ток в различных средах; электрическая емкость; работа и мощность электрического тока



	3/1
	
	закон Кулона
	два вида зарядов; закон сохранения эл. заряда; элементарный эл. заряд; закон Кулона

	3/2
	
	потенциал
	потенциал; разность потенциалов; 

	3/3
	
	электрическая емкость
	электрическая емкость; единица емкости; 

	¾
	
	закон Ома
	закон Ома для участка цепи; сопротивление; соединение проводников

	3/5
	
	работа и мощность электрического тока
	работа тока; закон Джоуля – Ленца; мощность тока

	3/6
	
	электропроводность металлов и электролитов
	электронная проводимость металлов и электролитов; зависимость сопротивления от температуры; сверхпроводимость

	3/7
	
	электрический ток в вакууме и в газах
	термоэлектронная эмиссия; виды разрядов в газе

	3/8
	
	полупроводники
	собственная проводимость полупроводников; терморезисторы; фоторезисторы; примесная проводимость полупроводников

	3/9
	
	Итоговый тест за курс 10 класса
	


