
Утвержден  

приказом директора  №185     от 31.08.2018 

Учебный план основного общего образования 

10 многопрофильного класса  

(социально-экономической и технологической направленности)  

в соответствии с основной образовательной программой  

среднего общего образования (ФГОС СОО)                              

 муниципального образовательного учреждения 

«Средняя образовательная школа №7 города Коряжмы» Архангельской области                                         

на 2018-2019 учебный год 

Предметная область Учебные предметы 

10 

2018-2019 
учебный 

год 

итого с 

делением 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык и литература 
Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранный язык 
Иностранный язык 3 6 

Второй И. Я 0 0 

Общественные науки 

История 2 2 

География 1 1 

Экономика 0,5 0,5 

Обществознание 2 2 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 2 

Естественные науки 

Физика 2 2 

Астрономия 0 0 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

ФК, экология, ОБЖ 

Физическая культура 3 6 

Экология 0 0 

ОБЖ 1 1 

  Индивидуальный проект 0,5 0,5 

  ИТОГО 27   

Учебные предметы на углублённом уровне изучения 

Общественные науки 

Экономика 1 1 

Право 1 1 

Обществознание 1 1 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
1 1 

Информатика 3 3 

Естественные науки Физика 3 3 

Курсы по выбору 

Дополнительные вопросы 

математики   
1 1 

Русский в формате ЕГЭ   1 1 

Английский язык в формате ЕГЭ   1 1 

Математика в формате ЕГЭ   1 1 

ИТОГО:   37/4 48 

Количество часов за 2 года обучения от 2170 до 2590 1258   



Утвержден  

приказом директора  №185     от 31.08.2018 

Учебный план среднего  общего образования на основе ФБУП 2004 года 

муниципального образовательного учреждения 

«Средняя образовательная школа №7 города Коряжмы» Архангельской области                                         

на 2018-2019 учебный год 

 ФЕДЕРАЛЬНЫЙ  КОМПОНЕНТ 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне ВСЕГО 
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Учебные предметы 11 класс "А"  11 класс "Б"    с 

дел 

(кол-во человек в гр) с-эк  25 чел физ-мат (22 чел.)     

Русский язык 1 1 2 2 

Литература 3 3 6 6 

Иностранный язык 3 и 3 3 6 9 

Алгебра и начала анализа     0 0 

Геометрия 2 2 4 4 

Всеобщая история 1 1 2 2 

История России 1 1 2 2 

Обществознание (включая право) 2 2 4 4 

Физика 2   2 2 

Астрономия 1 1 2 2 

Химия 1 1 2 2 

Биология 1 1 2 2 

ОБЖ 1 1 2 2 

Физическая культура 3 и 3 3 6 9 

итого 22 20 42 48 

 Учебные предметы  по выбору на базовом уровне     
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Информатика и ИКТ 1и 1 0 1 2 

География 1 1 2 2 

Учебные предметы  по выбору на профильном уровне     

Алгебра и начала анализа 4 4 8 8 

Обществознание 1   1 1 

Право 2   2 2 

Физика   5 5 5 

Информатика и ИКТ   4 4 4 

Региональный компонент      

Экономика 2 0 2 2 

всего 11 14   26 

Компонент образовательного учреждения (элективные учебные предметы)  

Практикум по математике 2 2 4 4 

Русский в формате ЕГЭ 1 1 2 2 

Обществознание  в формате ЕГЭ 1   1 1 

Биология в формате ЕГЭ 1  1 1 

Английский в формате ЕГЭ 0,5  0,5 0,5 

Информатика в формате ЕГЭ 0,5  0,5 0,5 

Физический практикум 1  1 1 

Физика в формате ЕГЭ 1  1 1 

ИТОГО 37/4 37 78 85 

 Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

37/4 37    

 Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

41 37  78 85 



 

Утвержден  

приказом директора  №185     от 31.08.2018 

 

Учебный план основного среднего образования 

для 10 «А» класса индивидуального обучения  

муниципального образовательного учреждения 

«Средняя образовательная школа №7 города Коряжмы» Архангельской области                                         

на 2018-2019 учебный год 

Учебные предметы Обязательная нагрузка обучающегося Часы 

самостоятельной 

работы 

обучающегося 

Кол-во часов 

дистанционное 

обучение 

  

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

неделю 

Русский язык   
1 

3 

Литература   
1,5 

4 

Иностранный язык 

(англ.яз.) 

  
1 

2 

Алгебра и начала 

анализа 

  
2 

3 

Геометрия   
0,5 

2 

Информатика и ИКТ   0,5 2 

История   1 1 

Обществознание    
0,25 

2 

География 0,5  0,25 1 

Биология  0,5 1 

Физика 0,5 1 0,5 

Химия   0,5 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  
0,25 

1 

Физическая культура   
0,25 

0,5 

Экономика   0,25 0,5 

Право   0,25 0,5 

Итого 1 11 25 

Максимально допустимая нагрузка 37 

Максимально допустимая нагрузка в год 1258 

 


